Verbandsubergreifendes in Wuppertal
Total stark! Kreative Suchtselbsthilfe in NRW

Ideenwerkstatt zum 5. Suchtselbsthilfetag 2014 am 15. Februar 2014
in der "Farberei", Stennert 8 / Ecke Berliner StraBe (B 7), 42275 Wuppertal

"Sehr belebend! Ich hatte nie gedacht, dass ich so tolle Leute treffe!"

Eingeladen waren die Mitglieder aus den Verbanden und Interessierte zur Vorbereitung
des 5. Suchtselbsthilfetages im Landtag NRW.

Moderiert wurde der Tag auf eine lockere und verbindliche Art und Weise von Andreas
Greiwe, Paritatischer NRW, Leiter der Fachgruppe Selbsthilfe / Kontaktstellen.

Es kamen 45 Interessierte aus allen Verbanden, die einen gemeinsamen, konstruktiven

und fréhlichen Tag erlebten. Sie erarbeiteten die thematischen Felder flr den Landtag
mit Leichtigkeit und Freude. Die Ergebnisse werden im Landtag am 20. September
prasentiert.

Das Programm des Tages bot viel Platz flir Kommunikation:

9:30 Uhr Anreise und Stehcafé
10:00 Uhr BegriiBung — Frank Happel, Sprecherkreis FAS NRW
10:05 Uhr Kennenlernen der Teilnehmenden — Andreas Greiwe, Der Paritatische
10:30 Uhr Zwei Jahre Wanderausstellung der Kreativen Suchtselbsthilfe in NRW
Ute Freyer, Lore Theis, Organisatorinnen der Ausstellung
11:45 Uhr Wanderausstellung, Suchtselbsthilfetag, Ideenwerkstatt:
Wie passt das alles zusammen? - Ralph Seiler, Diakonie RWL
nach Bewegungsubung Vorstellen der Ergebnisse an den einzelnen Tischen
12:00 Uhr Tische, Themen, Turbulenzen: Ideenwerkstatt mit Kreativitat und Fantasie
Moderation Andreas Greiwe
13:00 Uhr Mittagsimbiss
14:00 Uhr Bewegungsiibung
14:10 Uhr Tische, Themen, Turbulenzen: Fortsetzung der Ideenwerkstatt
15:30 Uhr Ergebnisse und Verabredungen:
Was haben wir geschafft? Wie geht es weiter?
Moderation Andreas Greiwe
15:50 Uhr Bewegungsiibung
16:00 Uhr Verabschiedung — Wolfgang Patsch, Sprecherkreis FAS NRW

Die Aktionen und Stande in der Biurgerhalle und Wandelhalle des Landtages NRW sind
erstmalig thematisch gebunden und werden von den Teilnehmerinnen der Ideenwerkstatt
betreut.



Themenfeld "Gender"

- hier zu sehen mit den Verantwortlichen Frank Happel, ALOS Freundeskreise und FAS

NRW Sprecherkreis; Sylvia Rietenberg, Fachberatung Sucht / Gefahrdetenhilfe beim
Paritater NRW.

Themenfeld "Pravention"

- mit dem Verantwortlichen Wolfgang Patsch, Freundeskreise NRW und FAS NRW
Sprecherkreis.




Themenfeld "Verbandsiibergreifende Aktionen"

- mit den Verantwortlichen Ralph Seiler, AA Drogen und Sucht und Diakonie RWL und
Hans-Ulrich Funk, Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche sowie FAS NRW
Sprecherkreis.

Themenfeld "Kreativitat und Sucht"
- mit Manuela Bartelt, Mobiles Atelier fur Ausdrucksmalen und Kreative Praxisbegleitung
innerhalb der Aus- und Weiterbildung des FAS NRW.




Themenfeld "Sport. Gesundheit. Ernahrung”
- mit Manfred Langheit, Blaues Kreuz in Deutschland.

Themenfeld "Spiritualitat”
- mit Jochen Heinrich, Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche.




