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Wanderausstellung tibe
kreative Suchtselbsthilfe

Das Blaue Kreuz ladt ab ndchsten Mittwoch ein, sich
mit den Biografien von Suchtkranken zu beschiftigen.

VON JOACHIM RUTTGEN

RADEVORMWALD ,Total Stark! -
kreative Suchtselbsthilfe in NRW* -
unter diesem Motto steht eine Aus-
stellung, die am Mittwoch, 13. Mirz,
15 Uhr, im Gewédchshaus der Fach-
klinik des Blauen Kreuzes Curt-von-
Knobelsdorff-Haus eroffnet wird.
Kreativgruppen zeigen Biografien,
Gemalde und Skulpturen und skiz-
zieren ihren Weg aus der Sucht. Die
zentrale Frage ist von Mitgliedern
der Suchtselbsthilfe kreativ und
mutig im ,Stuhlkreis mit Socken-
baum“ umgesetzt worden, heilst es
in der Ankiindigung. Es geht um die
Frage, ob die Selbsthilfe im Stuhl-
kreis bleibt oder neue Wege geht?
Biirgermeister Dr. Josef Korsten,
Andreas Marder, Verwaltungsleiter
der Klinik, Siegfried Hombach, Ver-
treter des Fachausschusses der
Suchtselbsthilfe NRW und der ver-
bandsiibergreifenden Suchselbst-
hilfe in Oberberg sowie die Hausel-
tern Helga und Dieter Tong und ei-
nige Klienten stehen in einer mode-
rierten Runde Rede und Antwort.
Die Ausstellung ist bis 6. April zu
sehen. Sie mochte die Suchtselbst-
hilfe vorstellen, ein verbandsiiber-
greifendes Netzwerk vor Ort anre-

gen und die Kommunikation zwi-
schen Suchtselbsthilfe und Politik
verbessern. Sie zeigt sechs Biogra-
fien sowie frei gestaltete Ausstel-
lungsstiicke  von  suchtkranken
Menschen. Zusatzlich werden neue
Wege in der Suchtselbsthilfe durch
Sport, kreatives Gestalten, Theater-
spielen und durch die Teilnahme an
spirituellen Angeboten vorgestellt.

Die Ausstellung bietet Ankniip-
fungspunkte, um von Suchtkranken
zu lernen. Eine kreative Lebensfiih-
rung und ein aktives Gestalten des
eigenen Lebens verdndert Konsum-
haltung und bereichert das soziale
Umfeld. Sie richtet sich an Betroffe-
ne und Angehorige, Fachkundige
und Interessierte. Besonders geeig-
net ist sie fiir Schulklassen oder
Fachpersonal aus Kliniken.

Willkommen sind Betroffene und
Angehorige aus allen Verbdnden,
Biirger, Interessierte und Freunde
aus Politik und Gesellschaft.
www.fas-nrw.de

Erdffnung Mi. 13 Marz, 15 Uhr, Curt-von-
Knobelsdorff-Haus, Hermannstralée 17,
Info unter Tel. 02195 672126 (Tong).

Offnungszeiten Montag bis Freitag,
15 bis 18 Uhr, Samstag, 9 bis 12 Uhr.



