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Erhebung 2006 für NRW

Angebote und Leistungen, Mitarbeiterstruktur und

demografische Merkmale der 

Selbsthilfe- und Abstinenzverbände 

der freien Wohlfahrtspflege



Allgemeine Angaben

� Mitgliedsverbände des FAS-NRW 

� Beteiligte Verbände

� Rücklauf
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Die 14 Mitgliedsverbände des FAS-NRW

�ALOS-Freundeskreise Suchtselbsthilfeverband NRW
�ARWED e.V. in NRW
�Blaues Kreuz in Deutschland e.V. – Landesverband Rheinland
�Blaues Kreuz in Deutschland e.V. – Landesverband Westfalen
�Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche – Landesverband NRW e.V.
�Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe – Landesverband NRW e.V.
�Guttempler in NRW
�JES NRW e.V.
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Aachen
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Essen
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Köln
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Münster
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Paderborn
�Landesverband der Eltern und Angehörigen für humane und 

akzeptierende Drogenarbeit e.V.
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Die 14 Mitgliedsverbände des FAS-NRW...

vertreten ...

� ... ca. 1.500 Gruppen

� ....mit ca. 25.000 Teilnehmer/innen

Davon haben sich folgende 10 Verbände mit 
insgesamt 939 Gruppen an der Erhebung 
beteiligt:
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An der Erhebung beteiligte Verbände: 

�ALOS-Freundeskreise Suchtselbsthilfeverband NRW
�ARWED e.V. in NRW
�Blaues Kreuz in Deutschland e.V. – Landesverband Rheinland
�Blaues Kreuz in Deutschland e.V. – Landesverband Westfalen
�Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche – Landesverband NRW e.V.
�Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe – Landesverband NRW e.V.
�Guttempler in NRW
�JES NRW e.V.
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Aachen
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Essen
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Köln
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Münster
�Kreuzbund e.V. – Diözesanverband Paderborn
�Landesverband der Eltern und Angehörigen für humane und akzeptierende 

Drogenarbeit e.V.
�plus AWO Selbsthilfe Sucht, Iserlohn



1. Angebote und Leistungen

� Zielgruppen und Adressaten

� Häufigkeit der Gruppentreffen 

� Veranstaltungen 

� Info-Veranstaltungen

� Vorträge

� Einzelbetreuungen und Begleitungen
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1.1 Zielgruppen und Zahl der Treffen
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a) Anteil der Gruppenangebote (N=939 Gruppen)



© FAS-NRW 2007

b) Häufigkeit der Gruppentreffen (N=939 Gr.)

� überwiegend wöchentlich: 85%

� monatlich: 10%

� v.a. spezielle Angebote, z.B. nur für Frauen, nur für 
Senioren, nur für Singles 

� vierzehntägig: 5%
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1.2 Veranstaltungen
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1.3 Info-Veranstaltungen
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1.3 Info-Veranstaltungen

N=7549 Info-Veranstaltungen

(Hochrechnung: N=12059)
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1.4 Vorträge
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1.4 Vorträge

N=1232 Vorträge

(Hochrechnung: N=1968)
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1.5 Einzelbetreuungen und Begleitungen

N=15253 Einzelkontakte

(Hochrechnung: N=24365)
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1.5 Einzelbetreuungen und Begleitungen

N=15253 Einzelkontakte

(Hochrechnung: N=24365)



2. Zusammensetzung der Gruppe

� Zielgruppe
� Alter 
� Staatsangehörigkeit
� Lebenssituation
� Erwerbssituation
� Art der letzten 

Behandlung

� Abhängigkeitsform 
� Rauchen
� Status
� Ausbildung
� Rückfall
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2.1 Zielgruppe

Die 939 Gruppen, die an der Erhebung 
teilgenommen haben, werden von...

�etwa 14.500 Menschen besucht 

�70% Suchtkranke und 20% Angehörige; die 
übrigen 10% entfallen auf Interessierte

Hochgerechnet auf die ca. 1500 Gruppen des 
FAS-NRW:

�ca. 23.200 Teilnehmer/innen
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2.1 Zielgruppe
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2.1 Zielgruppe – Frauen und Männer

Von den Teilnehmer/innen sind... 

�etwa 44% Frauen und 56% Männer 

Der Anteil an Frauen und Männern ist bei den 
Suchtkranken und Angehörigen unterschiedlich: 

�Suchtkranke: 2/3 Männer und 1/3 Frauen

�Angehörige: 3/4 Frauen und 1/4 Männer 

�Interessierte: 50:50
N=14511 Teilnehmer/innen

(Hochrechnung: N=23181)
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2.1 Zielgruppe

71,0% 20,6% 7,7% 0,7%
N=14511 Teilnehmer/innen

(Hochrechnung: N=23181)
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2.2 Alter
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2.2 Alter

N=14511 Teilnehmer/innen

(Hochrechnung: N=23181)
0,5% 2,9% 8,9% 27,3% 29,7% 28,1% 2,6%



© FAS-NRW 2007

2.3 Staatsangehörigkeit
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2.4 Lebenssituation
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2.5 Erwerbssituation
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2.5 Erwerbssituation

N=14511 Teilnehmer/innen

(Hochrechnung: N=23181)
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2.6 Art der letzten Behandlung
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2.6 Art der letzten Behandlung

n=10308 Suchtkranke

(Hochrechnung: n=16466)
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2.7 Abhängigkeitsform
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2.7 Abhängigkeitsform

n=10308 Suchtkranke

(Hochrechnung: n=16466)
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2.8 Rauchen
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2.8 Rauchen
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2.9 Status
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2.9 Status – Mitgliedschaft und Mitarbeit

n=13965 49,2% 14,8%
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2.9 Status – Personen mit Auflagen

n=541 33,3% 66,7%
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2.10 Ausbildung
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2.11 Rückfall
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2.11 Rückfall

n=10308 16,0% 76,8%



Unser Dank gilt... 

� der Selbsthilfe-Fördergemeinschaft des 
VdAK/AEV – Landesverband NRW
(Verband der Angestellten-Krankenkassen e.V./
Arbeiter-Ersatzkassen-Verband e.V.) für die 
freundliche Unterstützung

Datenauswertung und Ergebnisdarstellung: Dr. Maren Aktas


